Козацькі забави

1 конкурс

5 клас.   Курінь  «Козацька шабля»! Рівняйсь! Струнко! Наш девіз!

              Нехай знає рідна мати- вільна Україна:

               Козаки ми молоденькі, дідам- гідна зміна!

6клас.    Курінь»Козацька чайка»!  Рівняйсь! Струнко! Наш девіз:

              Душу й тіло ми положимо за нашу свободу

              І покажемо,що ми, браття, козацького роду!

7 клас.   Курінь «Молода січ» ! Рівняйсь! Струнко! Наш девіз!

              Наш приятель- сміливий вітер,

              Відвага- це наш заповіт.

              Ми роду козацького діти,

              Землі української цвіт!

Я хочу звернутись до наших козаків:

Що говорить вам козак, 

Це крилате горде слово.

Чи завжди буває так,

Що світлішає від нього.

1. Козаки- це вільні люди.

2. Козаки безстрашні всюди.

3. Козаки- борці за волю, за народне щастя й долю.

4. Козак- чесна, смілива людина, найдорожча йому Батьківщина.
5. Козак- слабому захисник, цінити побратимство звик.

6. Козак- усім народам друг, і лицарський у нього дух.

7. Козак – це той, що за освіту, хто прагне волі і блакиту.

8. Козак вкраїнську любить мову, він завжди здержить своє слово.

                                                 2 конкурс

Ой, чи пан, чи пропав, двічі не вмирати, гей, нумо хлопці, до зброї. Оголошую другий конкурс:

«Як в бою» Пробігти дистанцію, вдарити шаблею по  шарику, щоб лопнув, повернутися до куреня і передати шаблю другому.
                                                   По 3 шари та по одній шаблі

3 конкурс
« Одягни останнього».  «На старт» -з високого старту, «руш» пробігає 9м бере один з предметів і кладе його  на старті, так доки всі предмети не будуть зібрані і не вдягнеться один учасник.

                                          По 3 шароварів, рубах і поясів.
Ну, козаки, ну молодці, такі завдання подолали. А після трудів праведних і відпочити не гріх.
4 конкурс Болільників

Питання вікторини

5 конкурс

«Сила і міць» Перевіримо козаків на силу і спритність

Хл. Згинання рук в упорі лежачи

Дів.  Прес.

Відпочинок з болільниками Хто знає вірш «Пісня про Байду» Зараз разом його згадаємо. Один починає, хтось інший продовжує...
6 конкурс

Стрибки через скакалку 

За 30 сек. За командою «Можна» на двох ногах , обертаючи скакалку вперед.

                                                                   По 1 дівч.
                                             Три скакалки
7 конкурс

Стрибки в довжину.

Відпочинок з болільниками

Назвіть якомога більше епітетів до іменника «козак»

(Хоробрий, сміливий...)

8 конкурс .Естафета

- Стрибки по купинах.  На доріжці два ряди кола діаметром по 30 см на відстані 1 м один від одного, ширина між рядами 50 см
( відстань між колом вимірюється між центрами)

Учасник долає стрибаючи з «купини» на «купину».

-Стрибунець. Учасник долає етап на одній нозі. Змінити ногу можна лише один раз.

-Чехарда.  На доріжці декілька позначок на відстані 3м одна від одної (1-ша на відстані 5 м від старту)

1 уч. знаходиться на стартовій лінії, 2- на першій позначці, у положенні зігнувшись, руки на колінах, голова опущена. 1 уч підбігши, перестрибує його «ноги нарізно» і стає на другу позначку і т.д.
Підведення підсумків нагородження

Вед.   Із крові у кров, з душі у душу переливається тепло
          Далеких пращурів й нащадків духовно зближує воно.

          Живуть традиції народу у наших молодих серцях:

          Скарби духовні крізь віки торують в пам’ять нашу шлях.

          І доти житиме народ, допоки житимуть вони,

          Єднають пращурів й нащадків духовні надбання й скарби.
Вікторина

1. Коли вперше в історії  згадуються українські козаки?

1. 21 стол.

2. 1492 р.

3. 18 стол.

4. 1654 р.

2. хто в Україні називався козаками?

1. розбійник

2. кріпак

3. вільний чоловік

4. багатий вельможа

3. Де знаходилась козацька Січ?

1. за Дніпровими порогами

2. у причорноморських степах

3. на Дунаї

4. на Кримському півострові

4. Як називали приміщення, де жили козаки?

                                1. мазанка

                                 2. намет

                                 3. землянка

                                 4. курінь

5. Хто був першим козацьким гетьманом?

                                 1. Хмельницький

                                  2. Байда- Вишневецький

                                  3.Мазепа

                                  4. Сагайдачний

6. Кого на Січі називали козацьким джурою (чурою)?

                                  1. вартового

                                   2. майбутнього козака,

                                   3. ад’ютанта

                                   4. кінного  воїна

7. Що таке козацькі маяки?

                                   1.кращі козацькі лицарі

                                    2. грамоти

                                    3. світловий телеграф

                                    4. козацький роз’їзд

8. Як називались козацькі судна?

                                    1. галери

                                     2. чайки

                                     3. пироги

                                     4. фрегати

9. Хто зруйнував Січ?

                                     1. Кримський хан

                                     2. Катерина ІІ

                                     3. Петро І

                                      4. польські магнати

